
Парады физкультурников в СССР 

На рубеже 1920-1930-х гг. в СССР была развернута грандиозная агитационно-

пропагандистская работа в области физической культуры. Были введены те 

средства и методы пропаганды, которые использовались на протяжении всей 

истории существования СССР: наглядная (парады, шествия, фотовыставки, 

изобразительное искусство, кино), устная (лекции, беседы, концерты, радио). 

Одним из наиболее сильных по своему влиянию на массы инструментом 

являлись такие формы наглядной агитации, как парады и физкультурно-

спортивные праздники, ставшие витриной советского спорта. Они 

символизировали развитие спорта и физической культуры на территории 

Советского Союза.  

Первый парад физкультурников был проведен 25 мая 1919 года в Москве на 

Красной площади. В мероприятии участвовали в основном команды Всеобуча. 

С начала тридцатых годов устраиваются мероприятия по прохождению 

комплекса «ГТО». С этого времени занятия физкультурой стали 

общепринятой нормой. ГТО был очень популярен, особенно среди молодых 

людей. Получить значок было очень престижно. Физкультурники, 

получившие его, часто принимали участие в спортивных парадах. 

Парады приобрели широкую известность - эти акции были очень мощными, 

зрелищными и имели массовый характер. По зрелищности с ними можно 

сравнить только военное шествие. С 1931 года физкультурные парады стали 

проводить ежегодно в Москве и Ленинграде, а затем и в других городах СССР. 

6 июня 1933 года на парад вышло 96 тысяч физкультурников. Такого 

грандиозного спортивного парада Ленинград еще не видел. В 1934-м в зимнем 

параде ленинградских физкультурников участвовало около ста тысяч 

лыжников, конькобежцев и хоккеистов! 

В 1935 году состоялся самый знаменитый довоенный парад - с десятками 

тысяч участников из всех союзных республик и всех спортивных обществ. 

Колонны боксеров несли на плечах ринги, на которых в этот момент шли бои. 



Физкультурники спортобщества «Спартак» расстелили на Красной площади 

огромный войлочный ковер, и на этом «стадионе» играли в футбол. 

Выступление Лесгафтовцев на этом параде имело огромный успех. Лев 

Павлович Орлов (заслуженный мастер спорта, возглавлял кафедру 

гимнастики) был режиссером постановок. Открыла парад колонна 

парашютисток, которую возглавляла наша студентка Вера Федорова. Николай 

Серый выступал с гимнастическими номерами. Украшением парада была 

сцена «Штыковой бой», подготовленная К.Т. Булочко. Это был успех! 

В 1939 году был учрежден праздник – «День физкультурника». Главной целью 

проведения шествий физкультурников стала пропаганда среди граждан СССР 

спортивного образа жизни без вредных привычек. После завершения Великой 

Отечественной войны в 1945 году мероприятия физкультурников стали 

проводиться с широким размахом. Последний парад физкультурников 

состоялся в 1954 году. 

 



 

 



 

 

 



 


