
               ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 

ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ: 

 

               Требования к написанию самостоятельной (контрольной) работы 

    Самостоятельная  (контрольная работа) выполняется студентом после получения 

контрольного пакета заданий по всему курсу. 

    Оценивается  самостоятельная (контрольная работа) по следующим критериям: 

   структурная организация контрольной работы, содержание,    форма изложения, 

соблюдение языковых (грамматической и  лексической речи). 

    Структурная организация контрольной (самостоятельной) работы. 

    В работе должны быть соблюдены основные структурные части: 

- титульный лист;  

- вопросы (на которые необходимо ответить) в соответствии с полученным 

пакетом заданий; собственные педагогические наблюдения за методами воспитания, 

которые используют тренеры в ходе учебно-тренировочных занятий. 

    Содержание  самостоятельной работы состоит из трех частей: 

1-ая часть включает раздел:  «Методы формирования нравственного сознания». 

2-ая часть включает наблюдение по теме: "Методические приемы и методы 

воспитания, используемые тренером на учебно-тренировочном занятии", которое 

проводится с помощью протокола  наблюдения. 

         3-я часть включает составление конкретного выступления  по следующей схеме:  

        1. Вступление (Задачи). 

       П. Главная часть (Задачи). Конкретное содержание. 

      Ш. Заключение (Задачи).  

                                Темы контрольных работ 

1. Сущность и особенности воспитательного процесса. 

 2. Задачи и содержание нравственного воспитания в условиях занятий ФК. 

3.  Особенности формирования убеждений в процессе занятий ФК и С. 

4.  Методы формирования нравственного поведения - навыков и привычек. 

5. Типы нравственных упражнений в воспитательной практике: упражнения в 

деятельности; режимные упражнения; специальные упражнения.  

6.Методы педагогического стимулирования и коррекция поведения. 

      7. Задачи, содержание и особенности интеллектуального воспитания. 

8. Средства и методы эстетического воспитания. Эстетическая характеристика 

различных видов спорта. 

   9.Деятельность тренера по формированию нравственных знаний, взглядов, убеждений 

занимающихся. 

     10. Формирование у занимающихся нравственных чувств, совести.   

     11. Управление воспитательным процессом. 

  12. Воспитание трудолюбия в условиях спортивной деятельности. 

  13. Уровни и структура педагогического мастерства. 

  14. Пути формирования спортивного коллектива. 

  15.Сущность и содержание спортивной этики. 

  16. Понятие коллектива, его признаки. Значение коллектива в формировании личности 

спортсмена. 

   17 .Методы и средства воспитания спортивного коллектива. 

   18. Самовоспитание как неотъемлемая составная часть воспитания, его движущие силы 

и источники. 

19. Педагогические технологии обучения в сфере ФКиС. 

  20.  Структурные компоненты педагогической деятельности. 

  21. Педагогическое общение, его функции и структура. 

  22. Гностическая деятельность педагога. 



  23. Личная педагогическая техника, ее содержание. 

  24. Стили педагогического общения. 

  25. Педагогическое творчество. 

  26. Педагогические инновации в сфере ФКиС. 

  27. Педагогический артистизм. 

  28. Педагогический имидж. 

  29. Интерактивные методы обучения.  

  30. Профессиональное самообразование и самосовершенствование. 

 

В результате выполнения контрольной работы студент может набрать от 15 до 30 баллов 

 

            Критерии оценки: 

15 баллов – Студент выполнил некоторые этапы работы, выполнил минимальные 

требования. Цель и задачи не представлены. Логика и последовательность изложения 

имеют существенные нарушения. Объём контрольной работы составляет 8-9 страниц. 

Отсутствуют выводы. 

16 баллов - Студент выполнил некоторые этапы работы. Сформулированы цель и 

задачи, но не соответствуют содержанию работы, допущены ошибки в осмыслении 

сущности изучаемого явления. Объём контрольной работы составляет 10 страниц. 

Выполнено минимальные требования по оформлению работы. 

          17 баллов – Студент выполнил ряд этапов работы. В ходе анализа проведён 

незначительный сравнительный анализ или дано краткое описание, учитывая специфику 

избранного вида спорта, но имеются недочеты в использовании терминологии. Объём 

контрольной работы составляет свыше 10 страниц.   

          18 баллов – Студент выполнил все этапы работы. Оформление работы 

соответствует требованиям. В ходе анализа проведён незначительный сравнительный 

анализ или дано краткое описание, учитывая специфику избранного вида спорт, нечетко 

демонстрируется авторская позиция. Имеются ссылки в тексте на литературные 

источники. Объём контрольной работы свыше 13-15 страниц. 

         19 баллов – Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется умение 

выстраивать модели изучаемого явления, умение устанавливать причинно-следственные 

связи.. Объём контрольной работы более 15 страниц. 

         20 баллов - Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется умение 

выстраивать модели изучаемого явления, демонстрируется авторская позиция. Имеются 

ссылки в тексте на литературные источники. Объём контрольной работы свыше 13  

страниц. 

         21  балл - Студент выполнил все этапы работы. Проведён анализ литературных 

источников по выбранной теме, демонстрируется авторская позиция. Имеются ссылки в 

тексте на литературные источники. Объём контрольной работы свыше 14 страниц. 

         22 балла – Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется авторская 

позиция. Имеются ссылки в тексте на литературные источники. Имеются ссылки в тексте 

на литературные источники. Объём контрольной работы свыше 13-15 страниц. 

         24 балла - Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется авторская 

позиция, приводит примеры из практики своего вида спорта.  Имеются ссылки в тексте на 

литературные источники. Объём контрольной работы свыше 13-15 страниц. 

        25 баллов - Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется авторская 

позиция, приводит примеры из практики или  своего вида спорта. Имеются ссылки в 

тексте на литературные источники. Объём контрольной работы свыше 13-15 страниц. 

        26 баллов - Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется авторская 

позиция. Имеются ссылки в тексте на литературные источники. Объём контрольной 

работы свыше 13-15 страниц. 



        27 баллов - Студент выполнил все этапы работы. Демонстрируется четкая авторская 

позиция, имеется иллюстративный материал в виде рисунков и таблиц Объём 

контрольной работы составляет более 16 страниц. 

        28  баллов - Студент выполнил все этапы работы. Проведён полноценный анализ  

литературных источников по выбранной теме,  теме. Оформление работы соответствует 

требованиям, имеется иллюстративный материал в виде рисунков и таблиц.  Объём 

контрольной работы составляет более 17-18 страниц. Ссылки в тексте на литературные 

источники соответствуют списку литературы 

       29 баллов - Студент выполнил все этапы работы. Проведён полноценный анализ  

литературных источников по выбранной  теме, а также использование электронных 

ресурсов. Работа оформлена в соответствии с основными требованиями. Представлены 

все необходимые компоненты работы, имеется иллюстративный материал в виде 

рисунков, схем или таблиц. Имеется правильно оформленный список литературных 

источников. Объём контрольной работы составляет более 18-19 страниц. 

       30 баллов - Студент выполнил все этапы работы. Демонстрирует авторскую позицию, 

ответ доказателен, приводит разные точки зрения, а также собственные взгляды, изложен 

литературным языком. Имеются ссылки в тексте на литературные источники. 

Оформление работы соответствует требованиям. Представлены все необходимые 

компоненты работы, имеется иллюстративный материал в виде рисунков, схем и таблиц.  

Работа изложена доступно.  Объём контрольной работы составляет более 20 страниц. 

   
 


