
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 

49.03.01 «Физическая культура» 

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

1 курс 1 семестр                                                                           (на 20__/20__ учебный год) 

№ 

за-

ня-

тия 

Посе- 

щае- 

мость 

/баллы 

Содержание занятий и виды 

контроля 

Кол-во 

баллов 

min / max 

Накопи-

тельная 

«стои-

мость»/ 

Баллы 

Кол-во часов 

самостоятельной 

работы на под-

готовку к видам 

контроля 

1 2 3 4 5 6 

                                         Первый семестр 

й 5 Лекция №1.Образование 

древнерусской 

государственности. Киевская 

Русь (конец IX – первая треть XII 

в.). 

0-5 0-5 12 

2 5 Лекция №2.  Образование 

единого Русского государства 

(XIV – начало XVI в.),  

0-5 0-10  

 

3  Семинар №1.   

Развитие России во второй 

половине XVIII в., 

«просвещенный  

второй половине XVIII в. 

  18 

4  Семинар №2.  

«Великие реформы» 1860 – 1870-

х годов в России. 

Текущий контроль № 1 –  устный 

опрос или письменная работа. 

5-10 5-20 32 

5  Семинар № 3. 

СССР в годы второй мировой 

войны (1939-1945). 

Великая Отечественная война 

(1941-1945). 

Текущий контроль № 2 – устный  

опрос или письменная работа. 

6-10 11-30 17 

6  Семинар № 4. 

СССР в 1953 – 1985 гг.: попытки 

реформирования советского 

общества, нарастание кризисных 

явлений. Текущий контроль № 3 - 

устный опрос или письменная 

работа. 

6-10 17-40 17 

Контрольная работа 15-30 32-70  

Промежуточный контроль  22-30 50-100  

Итоговая сумма баллов за семестр  50 –100 50-100 96 

 


