ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ ДЛЯ ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ

1. Разъяснительная работа о необходимости ведения здорового образа жизни среди лиц с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
2. Использование спортивного оборудования и инвентаря при проведении индивидуальных программ реабилитации для лиц с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
3. Оценка эффективности занятий оздоровительной направленности с лицами, имеющими заболевания сердечно-сосудистой системы.
4. Методики лечебной физической культуры, применяемые при атеросклерозе. 
5. Оздоровительные технологии адаптивной физической культуры для лиц с атеросклерозом.
6. Современные методики организации занятий ЛФК и АФК при атеросклерозе.
7. Средства профилактики вторичных нарушений при атеросклерозе.
8. Содержание и объем занятий по адаптивной физической культуре и лечебной физической культуре с лицами, имеющими атеросклероз.
9. Методики лечебной физической культуры, применяемые при ишемической болезни сердца.
10. Оздоровительные технологии адаптивной физической культуры для лиц с ишемической болезнью сердца.
11. Современные методики организации занятий ЛФК и АФК, применяемые при ишемической болезни сердца.
12. Содержание и объем занятий по адаптивной физической культуре и лечебной физической культуре с лицами, имеющими ишемическую болезнь сердца.
13. Средства профилактики вторичных нарушений при ишемической болезни сердца.
14. Задачи и содержание индивидуальных занятий по лечебной физической культуре при инфаркте миокарда. Стационарный этап.
15. Задачи и содержание индивидуальных занятий по лечебной физической культуре при инфаркте миокарда. Санаторно-курортный этап.
16. Задачи и содержание индивидуальных занятий по лечебной физической культуре при инфаркте миокарда. Амбулаторный этап.
17. Оздоровительные технологии адаптивной физической культуры для лиц, перенесших инфаркт миокарда.
18. Современные методики организации занятий ЛФК и АФК, применяемые при инфаркте миокарда.
19. Современные методики организации занятий ЛФК и АФК, применяемые при сердечной недостаточности.
20. Методики лечебной физической культуры, применяемые при сердечной недостаточности.
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